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Jerebu di tempat kerja: tindakan ikut bacaan IPU
Berdasarkan garis panduan jerebu JKKP (2026). Guna IPU rasmi JAS di APIMS, bukan AQI aplikasi telefon.

Majikan wajib melindungi pekerja daripada jerebu.
Gagal (Akta KKP 1994 s.15) atau ingkar perintah henti kerja JKKP: denda sehingga RM500,000 dan/atau penjara 2 tahun.

Gejala yang
perlu diberi
perhatian Batuk / gatal tekak Mata pedih / berair Hidung berair / bersin Kulit gatal Sukar bernafas

→ Ada gejala ini? Beritahu penyelia dan jumpa doktor.

Pesakit jantung/paru = pekerja yang ada penyakit jantung atau paru-paru, cth. asma. JKKP menyebutnya “pekerja mudah terjejas”.

IPU Majikan Pekerja

Pekerja luar: uji kesesuaian N95

Semua pekerja: tahu
peraturan henti kerja

Pesakit jantung/paru: N95 di luar

Semua pekerja: kerap minum air

Pekerja luar: pakai N95

Pesakit jantung/paru:
kerja di dalam

Langkah
tambahan

Tutup pintu &
tingkap

Pembersih
udara

Guna
pengangkutan
awam

Maklumkan
pekerja

Semak APIMS
setiap jam

Premis kami
Pegawai bertanggungjawab No. telefon

prosafehse.com
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51–100
Sederhana

BERSEDIA

Senaraikan pesakit jantung/paru (rahsiakan)
Senaraikan kerja luar untuk dikurangkan
Tetapkan kriteria henti kerja
Stok N95, tingkatkan pembersihan udara
Taklimat pelan jerebu kepada pekerja

101–200
Tidak Sihat

KURANGKAN

+ SEMUA DI ATAS

Kurangkan kerja luar yang berat
N95 untuk pesakit jantung/paru di
luar (pindah ke dalam jika sukar)
Siram tapak pembinaan

+ SEMUA DI ATAS

201–300
Sangat Tidak Sihat

ELAK

+ SEMUA DI ATAS

Tiada kerja luar yang berat
Pesakit jantung/paru ke dalam, kerja ringan
N95 untuk semua pekerja luar
Tangguh kerja tanah

+ SEMUA DI ATAS

Pekerja luar: N95 wajib

Pesakit jantung/paru:
kekal di dalam

Semua pekerja: kekal di dalam

Pekerja khidmat perlu: pakai N95

Penyelia umumkan HENTI → masuk ke dalam. Hanya pekerja khidmat perlu kekal di luar, dengan N95.

⚠  T A H A P  B A H A Y A

301–400
Berbahaya

LINDUNGI

+ SEMUA DI ATAS

N95 wajib untuk pekerja luar
Semak jarak penglihatan sebelum mengangkat
Nyalakan lampu hadapan kenderaan

+ SEMUA DI ATAS

400+
Sangat Berbahaya

HENTI

+ SEMUA DI ATAS

Elak semua kerja luar
Hanya kerja kecemasan & perlu, dengan N95
Ikut arahan Jawatankuasa
Pengurusan Bencana Negara

+ SEMUA DI ATAS


